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Résumeé

Le bassin versant de | 06Ourika rec | e un i
médicinales (PAM), souvent endémiques. Cependant, les PAM de cette zone sont
soumises aux pressions anthropiques et aux contraintes des conditions naturelles. Ces
derni res vont sbéaccentuer dans |l e contex
travail consiste a évaluer le potentiel naturel en PAM, leur état de conservation et la
proposition de recommandati ons dans | e b
des ressources naturelles en PAM.run Léapp
diagnostic phytoécologiqueddisé sur 127 placettes d®d0d& chacune reparties dans

les différentes formations végétales homogéenegvdluation du potentiel en biomasse

et de | 6®t at biologigqgue de | a ressource a

Un ensemble de 26 espéces des PAM ont été identifiées, reparties en 12 familles, parmi
lesquelles figureThymus pallidusThymus satureioidesThymus atlanticusPistacia
lentiscus Lavandula dentatalLavandula stoechad.avandula pedunculataArbutus

unedq Crataegus laciniata etc. Une carte de localisation de ces PAM selom leu
abondance et leur compositiarétéélaborée et les parcelles forestiéres conceroies

été identifiées.Les sous facies délimitéeont des groupements plus homogénes des
PAM sur le plan potentiel et éthiologique Le potentieen biomassees especesrie

selon les espéces, les types de formations végétales, leur structure et leur état de
conservation. |l varie globalemergntre 2286,05 Kg/ha et 115 Kg/hapour lamasse

séche totale MST) ; et 814,38 Ky/ha et 13,55 Kg/hgour la masse seche foliaire

(MSP).

LesPAMdu bassin versant de | 60Ouri ka n®cessi
| 6exploitation et | a v pdtemtrelied disponden et laat i onr
conservation des espéeces fortement exploitées et menaceées.

Mots clés: PlantesAromatiques et Médicinales (PAMB a s si n v ©urikaaRotentiel e | 6
naturel, Evaluation Mesures de Conservation et\ddorisation.



Abstract

The Ourikawatershd has an important potential ofedicinal and aromatic plants
(PAM), often endemic However, MAP in this area argubjeced to anthropogenic
pressures andonstraints ofnatural conditions. These will increase in the context of
climate changeThe objective of this work is to evaluate the natural potential in MAP,
their stateof conservation and to propose recommendations in a vieensfring the
conservation and development of natural resources in .MARfe methodological
approach was based arPhytoecologicatliagnosis caied out on 127 plots of 40&

each distributed in the different homogeneous plant formations. Assessment of the
biomass potential and biological status of the resource was carried out on the main
species

A total of 26 MAP species have been identified, divided into 12 families, including
Thymus pallidus Thymus satureioides Thymus atlanticys Pistacia lentiscus
Lavandula dentata Lavandula stoechasLavandula pedunculataArbutus unedp
Crataegus laciniata etc. A map of the location of these MARccordingto their
abundance and their compositibas been developed and the forest plots concerned
have been identified. Theub faies delimited are m@e homogeneous groups of the
MAP on ther potential and biological stateThe bianass potential of species varies
according to plant species, typeof plant formation, the structure and state of
conservation. It varies overall between 2286.05 Kg / ha and 11.06 Kg / ha for the total
dry mass (MST); And 814.38 kg / ha and 13.53 kg for dry foliar mass (MSF).

The MAP of the Ourika watershedrea requires adapted management allowing
exploitation and rational valorizatiorwhen the potential is available, and the

conservation of highly exploited and threatened species.

Keywords Medicinal and Aromatic Plants (MAR Ourika Watershed, Natural

Potential, Evaluation, Conservation and Valorization Measures.
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Introduction générale

Le Maroc, de par son climat méditerranéen et ses caractéristiques géomorphologiques,
b®&n®f i ci e de conditions favorables pour I
comprenanenviron 7000 especes et saspéces sauvages, dont 950 sont endémiques
(Fennane, 2004) Par mi |l es esp ces de ceamporant f | or e
potentiel en plantes aromatiques et médicinales (RPABuventendémiquesévalué a

600 especesoit environ 13,3% de Ifore totale (Rhafouri e#l., 2014).La production

annuelle en plantes aromatiques et médicinales au Maroc avoisine les 33.000 tonnes,
pour des recettes ©° | b6export esti mB®es ~ pl
en 1Z2me exportateur mondial de ces plantes (Achbaral.et2013). Les plantes
aromatiques et m®dicinales jouent un rt!le

des zones rurales et/ou a tendances urbanistique (Ennaibili2&06).

Le Haut AtlasOccidental est une des régiods Maroc qui préseng une diversité
floristique et faunistique distinguée. Il se caractérise par une flore endémique riche
favorisée essentiellemenpar son contrasteorogrghique et climatique offrant une
variété de bioclirat et une hétérogénéité élevénabitas écologiqus (Ouarghidi etl.,

2013. Mais mdgré ces potentialités, ek écosystemesde cette zonesont
particulierement menacés par plusieurs facteurs anthropiques et climatiques, et ne
peuvent souvent plus assurer les services indispensables au développement socio
économique deettezone et notamment des populations dépendantes de ses ressources
natuelles (Anonyme, 2014) La pression anthropique est attribuée aiitérentes
formes d'utilisation des ressources naturellgsu respectueuses des équilibres

écologiques et des capacités biologigalbsutissent a des situations de surexploitation

(Gérard ¢ al., 1998) . Par mi l es formes doutilis
p©t urage, l a cueill ette pour des (G@esns dbob
menaces vont sobéampl i fier da ngisdreecaracegrisé e xt e

par uneréduction des précipitations et une augmentation de la tempé(&miario,

2012) Les PAM dela régiondu Haut Atlassont particulierement vulnérables face a

cette problématique Des précautionet une appr odoivent étedpeista pt at i
poursawu egar der et débassurer |l a p®rewtdet ® de

leurs biens et services



Le bassin versant de |1 060Ouri ka, Situ® dan:
grande diversit® dbébesp ces v®g®tal es, do
aromatiques et médicinales. Il existe un potentiel naturel important en plante aromatique

et médicinale mais qui est malheureusement, peu étudiée (Rhafalri 2014).Le

potentiel en PAM de cette zorlustre particuliérement les problématiques signalées

pour la flore du Haut Atlad.a conservation et la valorisation de ce potentiel rediges

|l a connaissance de | 0®t at de I ieu du pote

cas actuellement.

Ce travail de recherche est entregs le but de produire des infotimas qui
seraient utiles dans lééveloppementd @ n  p larmaémageainéntde conservatignde
réhabilitation et de valorisation du potentiel naturel en PAM du bassin versant de
| 6 OucCeattdk®Rat .ude sO6i nscrit «GRBERSE letecllecs dppuyéedu pr
par | 6Ecol e National e jeaifs gpécifiquesrassignBsdalca g ® n i

travail sont les suivants

U Evaluer le potentielnaturel en PAMet sonétat actuej

U Déterminer laréparttin des PAM dan stsélen leztgpersede d 6 ®t L
formations végétales

U Evaluer la potentialité de production en biomasse/phytomasse des PAM les plus
recherchées

U Proposition des mesures de conservatginde valorisationdes PAM en
considérant lapression anthropique eles perspectives dwchangement

climatique)



Partie 1: Synthesebibliographique



Chapitre 1. Biodiversité du Haut Atlas Occidental

1.1. Concept de la biodiversité

Le mot biodiversité, néologisme obtenu par contraction de I'expressidogical

diversity, est apparu dans ledictionnairesrécemment, au début des années 1990
(Aubertin, 2005) La contraction «biodiversiteé a été introduite pour la premiéere fois

par Wilson en 1986, lordu forum national ameéricain sur la diversité biologique. Grace

a la conférence de Rio « Conféence des nations unies sul
développement en 1992, le terme est devenu mondial et a eu un poids médiatique
important (Kaennel, 1998) En 1994, le mot était déja dans 888 publications
scientifiquegDajoz, 1996) Tout ef oi s, la d®finition de |
de débat scientifiqueelLong, 1996) (Kaennel, 1998) D6 une mani re g®
peut étredéfinie comme étant la diversité de vie dans toutes ses formes et dans tous

ses niveaux »(Hiner XPWO)Selendes travaux d@i Castri, 1996) la

biodiversité est une notion trésste qui gagne de précision en distinguant trois
catégories, a savoir | a diversit® g®n®ti que, "’ | 6 ®c
populations pour une méme espeéce, la diversité taxinomique aux niveaux supérieurs de

la classification et la diversité @systémique pour laquelle les catégories considérées

sont les écosystéemes. Cette définition simple ne devrait pas cacher la multiplicité des
facettes de ce concept. En effet, | 6analy
processus difficildMaguran, 1988 in Le Taconetal., 2000) il existe de nhombreuses
fa-ons de |l e quantifier et (Le TatoRetalpnt es ®
2000) De ce fait, une seule mesure sbdav re
par différentecxomposantes qualitatives et quantitatives de la diversité biologique. Pour
(Gaston, 1996) | 6 ®t ude de | une Hologiedduwmembeiet @ lae st 1
différence». Si la détermination des différences qualitatives globa&ese les
communaut ®s semble facil e, avoir une appr
doune difficult® non n®gligeableéventuBleur f a
de la biodiversité.Noss (1990)a proposé un schéma conceptuel selorudeda

biodiversité est composée de dimension composition, la structure et le
fonctionnement et de niveaux doéoorganisati

paysage et la région.



1.2. Biodiversité des PAMauniveaudu bassin versant

Le Maroc est un fournisseur traditionnel du marché mondial en plantes aromatiques et

médicinales. Plusieurs dizaines de produits (pres de 100) sont ainsi exportées sous

de

formes de plantes s®ch®es pour | es usBesoi n:
débune vingtaine dbébesp ces sont utili s®es
doautres extraits aromatiques destin®s es
cosm®tique ainsi gue pour | a pr ®padeati on
arébmesOn distingue deux catégories des PAMMarodNeffati etal., 2019;

- Les plantes spontanées: Une large gamme de plantes dont les plus importantes
sont | e thym, |l e romari n, |l e caroubi er
| 6ar moi se, | e myrte, | a menthe pouliot.

- Les plantes deculture (Tableau 1) Dans cette catégie, on distingue trois
groupeqNeffati etal., 2014)

1 Les plantes cultivées pour leurs graines : la coriandre, le cumin, le
fenouil; et | dani s

1 Les plantes cultivées pour leurs feuilles: la verveine, la menthe et le
persil;

1 Les plantes cultivéespodré aut res parties de | a pl
et le jasmin

Tableau 1. Répartition géographique des plantes cultivées au Maroc.
(Source: Neffati et al., 2014)

Plantes Zones de culture

Niora (Paprika) | Tadla, El Haouz, Gharb, Loukkos

Coriandre Safi, Gharb, Settat.

Cumin Safi, El Kelaa, Chichaoua, Errachidia, Marrake

Fenugrec Sidi Kacem, Safi, Gharb, Settat

Safran Taliouine

Fenouil Sidi Kacem, Chichaoua

Anis El Hajeb

Lavande KhemissetAzrou

Menthe Marrakech, Essaouira, Settat, Safi, El Kelaa,
Meknes, Larache, Agadir

Vervaine Marrakech, Tadla

Sauge Marrakech

Rose Ouarzazate

Jasmin Khemisset




L6®t ude bibliographique a par mi doi denti fi
|l a zone do6o®tude et qui ont uMarocwetadbns ler ®c o
monde entierUne analyse faite en se basant sur desnées et des informations
existantes(LamrantAlaoui etal., 2015).relatives aux volumes des exportations des
PAMspont an®es et cultiv®es doébune part et d
présentesur le territoire national et qui onh potentiel asmatique et/ou médicin&ét

seules présentes dans le domaine forestier ont été anplgs@esmis ddister les

plantes aromatique et médicinales spontanées prioritaires et des PAM exploitées a

risque, classées par oedde valeurs b 6 e x p | (dableaaxt2j 3cety).

Tableau 2. Liste des espéeces de PAM spontanées prioritagrelassées par ordre de

val eur s 7 |(Shece:pamraniaAtadubenal., 2015)
Rang Nom Scientifique Nom Commun
1 Ceratonia siliqua Caroubier
2 Argania spinosa Arganier
3 Rosmarinus officinalis Romarin
4 Thymus satureoides Thym sarriette
5 Lavandula dentata Lavande a feuille dentée
6 Myrtus communis Myrte
7 Origanum compactum Origan compact
8 Origanum elongatum Origan long
9 Crataegus laciniata Aubépine
10 Erica arborea Bruyere
11 Fraxinus dimorpha Fréne dimorphe
12 Cedrus atlantica C dre de | 06
13 Artemisia herba alba Armoise blanche
14 Euphorbia echinus Euphorbe oursin
15 Arbutus unedo Arbousier
16 Cistus ladaniferus Ciste ladanifére
17 Juniperus phoenicea Genévrier rouge
18 Pistacia lentiscus Lentisque
19 Quercusrotundifolia Chéne vert
20 Tetraclinis articulata Thuya

Tableau 3. Liste des PAM exploitées a risque classées par ordre de valeurs a
| 6 ex pl Goutca tamamm -Al@oui et al., 2015).

Rang Nom scientifique Nom commun
1 Anacyclus pyrethrum Pyr thre dbé
2 Origanum grossii Origan

3 Satureja vulgaris Saturriette
4

5

Calendula algeriensis Souci
Pistacia atlantica Pi stachier




6 Salvia argentea Sauge argentée

7 Thymus pallidus Thym pale

8 Cupressustlantica Cypr s de |

9 Laurus nobilis Laurier noble

10 Laurus azorica Laurier sauce des Acor

11 Salvia aucheri Sauge

12 Centaurium umbellatum Petite centauree

13 Tanacetum annum Camomille bleug
(Tanaisie annuelle)

Parmi les PAM spontanégwioritaires et les PAMexploitées a risque, environ 10

esp ces se trouvent dans | a zone doO6®tude.
Tableau 4. Liste des PAM qui se trouvent dans
liste des PAM spontanées prioritaires identifiés da s | e Pl an doéAct i
(Source: Ouhammou, 1983.

Rang Nom Scientifique Nom commun

1 Ceratonia siliqua Caroubier

2 Thymussatureioides Thym sarriette

3 Lavandula dentata Lavande a feuille dentée

4 Fraxinus dimorphe Fréne dimorphe

5 Arbutusunedo Arbousier

6 Juniperusphoenicea Genévrier rouge

7 Pistacia lentiscus Lentisque

8 Quercus rotundifolia Chéne vert

9 Tetraclinis articulata Thuya

10 Thymus pallidus Thym pale

11 Cedrus atlantica C dre de | 6A
1.3. Evaluation de labiodiversité
Les diverses perturbations qubéun milieu p

moins marquée la végétation. Ces modifications affectent, en effet, la composition,

| 6abondance des plantes et | eurdnensiegns act ®r
de | a couronne, etc. ). 1 en r®sul t e, |
| 6organi sation spatiale de | a v®g®tati on,

®tude de |l a v®g®tation est domtforistgpeget d ®cr |
les aspects les plus saillants de sa structure (ex. fréquence des taxons, recouvrement,
etc.). Les méthodes développées par les écologues, pastoralistes, etc. sont nombreuses

et I 6on distingue, g®n®r alséQareon20ly) deux gr ar



- Qualitative (non destructive)

- Quantitative (destruction partielle ou totale)

131. Evaluation qualitative déun milieu

Les mesures et/das observations des criteres qualitatifs sont a priori non destructives.

Ell es pr®sentent donc | 6avantage de pouvo

régulierement sur des mémes endroits, de qui ajoute beaucoup de possadilités p

comparaisons dans le tempases approches phytosociologiques et phytoécologiques

sont parmi ces meéthodd&ounot, 1969 Les parametresd 6 ® v a | sord pduro n

| 6essenti el relatifs “ | a notion doéehomog®
a

I structure dagireta v®g®t ati on cbest

V La composition floristique
V Le recouvrement des especes végétales et de latatiég (structure
horizontale),
V La densité des taxons (structure horizontale)
V Les contacts (structure verticale).
Certains paramétres intéressants, car synthétiques, sont issus de calculs effectuées a

posteriori, cbest paosturdgQarmR0l®d | e cas de | &

1 Composition floristique
L a composition floristique e s tnérdgames) s e mb |

pr ®sentes, a un moment donn®e, en un site
°tre anonyme, tenant compte de | 6identi f|
fondamental |l a richesse sp®cifique, edteosdablesndanc

alors que la composition floristique change. Ce paramétre permet de savoir si les
especes sont introduites ou non, si elles donnent des indications sur le milieu ou si elles
ont une valeur patrimoniale particuliéere. Cette approche permet udacer

| 6i nformation obtenue par | es nombres brut

9 La structure horizontale
La structure horizontale est généralement exprimée par le recouvrement. Dans le cas de
la méthode des points quadrants, une évaluation de la fréquence globale pourrait étre
assinilée a un recouvrement global de la végétation si on a au minimum 100 points
d 6 0 b s e(Anom@yme, 20A8)



1.3.2. Evaluation de la phytomasse

La caract®risation quantitat laphgtonthess Cani | i e |
parameétre de fonctionnemedésigne la quantité de matiere végétale au moment de
| 6observation. Cbest encore | a quantit® d
compos®e dbdbesp ces p®rennes, | i g(Flozeties e s o u
al., 1982) L 6 e st i maphytoonassedaérienne peut étre abordée de maniére directe

ou indirecte.

1.3.2.1. Méthode directe

Elle consiste a couper la végétation au ras du sol, le degré de coupe est en fonction de

| 6objectif assign® (plante enti ausedeou part
objectifs, elle peut étre de rh? pour les espéces herbacéesn4pour les ligneuses

(Gounot, 1969)ou de 32n? pour les espéces ligneuses des stefflesctetal., 1982)

1.3.2.2. Meéthode indirecte

La phytomasse est déterminée par la méthode du double échantillonnage, qui consiste a
estimer visuellementa phyt omasse de toutes | es parce
en couper un certain pourdestructive(Qpeo, 205.C0 e st
Les mesures effectuées sostiiviess par | 6 ®t abl i ssement dbéune

estimés et les poids mesurés, afin de corriger les vastinséegQarro, 2015

1.3.3. Importance de la diversité des PAM dans la zone

Chapitre 2. Le bassin versant e | 0 @agerau ¢hangement
climatique

2.1.Introduction

Le changement climatique est un défi générationnel affectant les quatre coins du monde,
mais nousavons que certaines régiomsrst pl us s®v rement touch
scientifiques dulci ma't i ndi quent gue | 6Afrique est
sévérement touché par les conséquences parfois rééisast du réchauffement de la

pl an te. Il's consid rent ®gal ement | es de
spot &6 du dhmean g eqreedinetuneddés gions qui seront dans les années

a venir les plus affectées par ses conséque@resemarque uncaroissement de la
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teneur en gaz carbonique et autres gaz ~
température, ndification des régimes pluviométriques, et donc des différents termes du

bilan hydrique (évaporation, drainage, ruissellement), évolution de la couverture
nuageuse, et donc du bilan radiatif | 6 ensembl e des facteurs bi
le fonctiomnement des écosystémes est amené a se modifier, et il faut donc en premier

lieu prévoir et quantifier ces modifications et leurs conséquences.

L6i mpact du changement climatique se mani
marocain. Parmi les changements les plus visibles, on releve le phénomeéne de
d®f orestation qgui est en grande parti e
| 6agricul ture et une grande demande de b
projets immobiliers dans les villes eartie en raison de la fortebanisation observée

au Maroc (Driouech, 2010).

2.2. Stratégie du Maroc contre le changement climatique

Le changement climatique demeure un danger réel qui menace notre planete. La
communauté internationale emméne plusieations depuis Isommet de Rio 1992.
Chaque pays m ne des actions concr tes na
de la communauté internationalee Maroc a adoptéingax es dodéactiibn sur
sbest engag® afin dee tsaetritplue ¢ t€sata®@ain
changement climatique, dbébatt®nuation de
opportunitégAnonyme, 2015

- " 1 6horizon 2030, % de sqgsdesans enelectricité gracec o u v 1

des soureeudé®PabltgiePrrall | ement,
pui squoi l sbest fraitan@ auwes agefty lecauk defB5 d e s C
pour la deuxiéme phase des travaux de la centrale solaire a concentration
NOOR;

- le pays a supprimé toutes les subversionau di esel , ) | 6esse
|l ourd pour induire une wutilisation plu
ressources, qui seront réinvesties dans la transition vers une croissance
décarbonée

-l e Plan Maroc Vert entnaisdussplesarioy®nsaele | 6 e
subsistance de tous | es Mar oc ai%rms. Lo a:

PI B, cont i nu®% dedadnmairlpdliouyverre 4 0
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- le Maroc considére que ses ressources naturelles océaniques sont aussi
importantes que ses ressaes naturelles terrestres et a pour cela amélioré la
gestion de son |littoral et favori s® | e
La péche constitue 3% du total des exportations du pays

- 1l e Maroc sob6éemploie ° pr ®s esouwce natuelles aqu
ddbeau douce qui se reconstitue pour au
un pari gagnant pour | édenvironnement cC
venir.

2.3. Effet du changement climatiquesur lesPAM

Les projections duchangement du climat prévoierda baisse des précipitations et
l'augmentation des températures au niveau mondiale. Cependant, ces projections sont
déja évidentes aMaroc(Driouech,201Q) Le bassin ver saude¢) de | ¢
est une des régions plus affectée par ce phénomene au Maroc. Les résultats des travaux
des recherches men®s ° | 6®chell e gl obal e
climatique impacterait négativement les rendements agricoles et les ressowaestn

forestieres, parmi lesquelles figurent B&M (Handaineetal., 2010)

Le gaz carbonique favorise la croissance végétale. Les plantes fixent le CO2 de

| 6at mosph re gr ©ce ° une mol ®cul e organi
differe selm lesespeces. Si la quantité de gaz carbondueu bl e doéi ci R -
siécle, la photosynthése brute augmentera d pour les plantes en C3 (blé et riz) et

de 15% pour cell es en C4 déorigine tropic:
assimileront 2@6 decarbone en plus, les secondeg/d (Benard, 2010)La production

de biomasse devrait alors augmenter. Les plantes possédent en effet une température
optimale pour la photosynthése, qui est souvent déja atteioiles dépasséePar

aill eur s, dans | es conditions temp®r ®es,
des processuphysiologiques (mais avees seuils tels que, par exemple, @g3our la

viabilité du pollen de mais). Mais elle accélére aussi le rythme de dpeeilept des
cultures annuell es, de sorte qubell e racc
fonctionnement de la photosynthése. Mais ce potentiel plus fort pourrait étre tres

| argement contrebal anc® p dBenald&elD)Poartlesn ®g a't
cultures pérennes, essentiellement arbres fruitiers et vigne (Stgair004), le
facteur primordi al devrait °tre | 6avanc®
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mar qu®e que | 6on s 0 @dlalévgerde dornances quirisgee ellke s a
do°tre plus tardive ° cause du manque de
| 6abricotier, | es hivers doux risquent m°
de bourgeons, f r uiidnsle lachaleurtreprendra vit& le dessustet , I
| 6avanc®e de | a date de fl oraison peut <cort

gel et & envisager des conditions climatiques moins favorables pour la fécondation et la
pollinisation, en dépit du réchfiement des températures. Pour la vigne, la période de la

mat uration sera d®cal ®e ( p baucourahtguillebdeldni , a v «
Lebon@e 002), ce qui a pour effet de O6d®mul ti
effet climatiquen ef fet | i ® © | davanc®e du calendr
sur la qualité de la vendange, plus chargée en sucre (et donc en degré alcoolique) et

moins en acide.

Chapitre 3. S=cteur des PAM au Maroc

3.1.Introduction

Le Marocest r adi ti onnell ement un des princi paux
(HE) et doboextraits aromatiques (EA). Pl usi

- Le pays se dispose déune grande tradi
aromatiques et surtouedlantes a parfums pour des besoins familiaux et/ou de
marché. Durant des siécles, les Marocains ont su conserver les techniques de
distillation anciennement d®vel opp®es
civilisation arabemusulmane.

- Le contexte gégraphique du pays, se traduit par une gamme complete et
diversifiée de bioclimats de type méditerranéen. Cette diversité de bioclimats
favorise une flore riche et variée a endémisme trés marqué. Presque 600 espéces
réputées pour leurs usages aromatiques ehédicine traditionnellAnonyme,

2006).

- La proximit® doébun march® i mportant, | a
contribué au développement du secteur.

Léensemble de ces donn®es font que, depui

mise en ex@itation industrielle de cette richesse naturelle.
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3.2. Stratégie nationale de développement du secteur des plantes
aromatiques et medicinales

L6i mportance du secteur des PAM ne cesse
forte augmentation de la demanchondiale enregistrée ces dernieres décennies pour les
PAM et | eurs produits d®riv®s et, doautre

la diversité des domaines de leur valorisation.

Cette conjoncture offre une réelle opportunité de développepwur le Maroc, par

| 6adoption doébune politiqgqgue ad®quate dans
valorisation des PAM qui constituent des ressources a forte valeur ajoutée, capables de
contribuer ©° | 6am®l i or at nsaurales] ootammentelans d e
les zones arides et seamides. Malgré ces perspectives prometteuses, un certain
nombre de contraintes entravent | 6®panoui s
contraintes et de tirer profit des opportunités offeites, est n®cessaire d
mettre en Tuvre une strat®gie national e
harmonieux et durable de ce secteur. Force est de constater que sans une vision
perspicace et une démarche participative impliquant tousepddies prenantes, une
telle strat®gie ne serait pas facile 7 ap
mobiliser et ° f®d®rer | 0ensemble des act:
développement durable a ce secteur (pérennisdéda ressource, augmentation de la

valeur ajoutée pour la population localetté contre la désertification, étcDans le

cadre de ce projet, un plan dbéaction gl ob
(PAM) a été élaborées et validé par umié adh o c , compos® de | b6e

acteurs dans ce secteur.

3.2.1. Démarche

LO®]I aborati on de l a strat®gi e de d®vel or
(LamrantAlaoui et al., 2015, a nécessité le recours a une démarche fortement
participative. En effet, les parties prenantes au projet, les partenaires et plusieurs
intervenants dans le secteur ont été impliqués dans la réflexion sur sa conception et son
mode de mise e@int Tduaam®e led «ca&dres doentretier

en comité.Le travail a été réalisé selon trois phases:

U Phase de concertation
U Phase de réflexion stratégique
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U Phase de formalisation de la stratégie.
Au niveau de la deuxieme phaseng axes stratégiques ont été préconisés pour le

développement du secteur :

V Le développement de la production en tenant compte du potentiel existant et
de | 6denvi r cécan@migeendt mikew & enoaméliorant la qualité
des produits et la compétitivitkes filieres;

V La réorganisation des circuits de commercialisation et la mise en place des
mécanismes de leur mise a niveau;

VLe renforcement et | 0int®gration des
au profit dbébune gest i onrdesdiiecresi 6un d®vel

V Léidentification et | a mi s e en Tuvr
financiers capables de promouvoir | 6 |
secteur ;

V Loappui (é) r®glementaire en vue de

PAM et d ésrbntraimtes) e r I

3.2.2. Vision du secteur

(! sbagit de : Pr®parer | e secteur 7 op®r
premieres non transformées a un véritable secteur industriel offrant des gammes de
produits & forte valeur ajoutée destinéesiaussbi en au march® | oca

international.

En se basant sur le principe : « Le développement, voire méme la survie du secteur,
passe par son évolution du stade artisanal au stade industriel ». Les objectifs de cette

stratégie ne pourrontétreattaet s que so6i |l exi ste

- Une volonté forte a la fois des professionnels et des pouvoirs publics, tant
nationaux que locaux;

- Un soutien par | 6ensembl e des acteurs
régional;

- Des outils de développemeatvisée globale anhtégrée: agricole, industrielle,

scientifique, territaale, etc.
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3.2.3. Axes stratégiques

La stratégie du secteur des PAM au Maroc porte aussi bien sur son développement que
sur |l a consolidation de | 6exi stant . Sa |
nécesgier ai t un ensembl e doac tpaug ®s suivants®gr ® e
(Anonyme, 2008a)

V La consolidation des connaissances actuelles et leur développement pour
aborder de maniére professionnelle le marché;

V LO6optimi sati on de | a epcoducsabhomrt erde
meilleure valorisation des PAM marocaines;

V La r®gl ementation, | 6organisation et |
un cadre a la fois adéquat et stimulant pour les professionnels et protecteur de la
ressource;

V La promotione t | 6ani mation du secteur tout e
avec doOoautres secteurs;

V La promotion des popations localesla préservation et la gestion durable de la

ressource.

3.3. Production des PAM au Maroc

3.3.1. Modes de production

Le systeme deroduction des PAM au Maroc révele la présence de deux circuits
distincts. Le premier concerne les plantes de culture, le deuxieme est réservé aux plantes

spontanéeéBenijilali etal., 2005)
3.3.1.1. Produits de culture

Dans cette catégorie, on cite le géranium rosa, le jasmin, la rose, le bigaradier (fleurs et
feuilles), la bergamote f | eur ), | 6 orange (peau de fruit
doux a cause de son résinoide, recherché plus pour la couleur qua flaveur, est
généralement classée adlees produi ts doéar?!® mes. Les esp
chacune selon un itinéraire technique qui lui est spécifique. Le paramétre culturel revét

une importance primordiale pour la fixité, le ravitaillementrnpeEnent et la
moderni sation des unit®s doéexploitation.

l e romarin, |l 6ori gan, et c. conforterait [



16

international dans ce domaine. Les principaux produits concernegnvigine, le safran

et | a coriandre pour | es qmomaiblegFiguirel) Mar oc | o

Les systémes de production des PAM cultivées au Maroc peuvent étre décrits a partir de
deux exemples | argement rreptla®eriantréNeffati f s . |
etal., 2019.

- Verveine et produits similaires
Les producteurs r®alise | a culture et S 0|
récolte le paysan intervient de deux manierds vend sa production a des
intermédiairesl ocaux qui sboccupent du s®chage,
nettoyage et du conditionnement. Dans ce ¢
ou légerement fané. Il écoule sa production, apres séchage, défeuillaison et nettoyage

surdesmac h®s sp®ciali s®s 0% |l es n®gociants v

- Coriandre et produits similaires
La production et la récolte des graines de coriandre, fenugrec, cumin et le carvi sont
organisées par le producteur qui commercialise ses produits sur degsnyaadthes de
ceux des céréales. Les négociants ou les intermédiaires sont des commercants de céréale

et moins souvent des spécialistes des RBBhjilali et al., 2005)
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ROYAUME DU MAROC TANGE]

REPARTITION DES PAM CULTIVEES
AU MAROC

BOUJBOU

Ay — < — oV & = Y —

® Niora ‘& Corviandre
¥ Cuamin Fenugree
$ Safran ¥ enouil

* Anis @& lavaude
& Menthe # Verveine

& Sauge » Le jasmin

-
-+ La rose

Figure 1. Répartition des PAM cultivées auMaroc (Source: Neffati et al, 2014)

3.3.1.2. Produits spontanés

Les plantes spontanées peuvent étre classées en trois ¢Bessali et al., 2005).
Cette catégorie regroupe une grande gamme de plantes considérées a la fois médicinales

et aromatiques. Ces plantes peu\ére divisées en trois catégories.

- Les plantes se développant dans le domaine forestier
Cbest g ®n ®r a | renrmennRosmériaus offecisaljs dt wdu myrte Myrtus
communis Loexpl oitation de ces plant eBlauth ®c e s s
commissariat Aux Eux et Foréts et a la Lutte contre la Désertification suite a une
adjudication ou marché par une entente directe. Le bénéficiaire doit répondre a certaines

conditions mentionnées dans la Iégislation sur la session des produiigif®rest
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- Les plantes poussant sur les terrains des collectivités locales.
Léexploitation de ces plantes, tell es qu«
proc®dure que pr®c®demment sauf que dans

directiondes erres coll ectives du minist re de |

- Les plantes poussant sur les terrains privés
Tell e que | 6o0origan, |l a tannaise annuell e,

aucune procédure administrative. Certaines especes de cette catégprita menthe

pouliot Mentha pulegium , | 6 @rigangmaetongétuin le thym doux du Maroc
(Thymus satureioides, | O Artemistai herbaalbd), le romarin Rosmarinus
officinalis) , | e ¢ drCedrusl atlantic® & tcdmarsille fauvage dMaroc

(Ormenis mixta sp. Multicaulisle myrte Myrtus communis le laurier saucelL@urus
nobilis) , | 6 or i g @riganahuconipactujmla mausse de chéne, la mousse de

cédre, etc.

3.3.1.3. Les techniques de productiordes PAM
La valorisation des plantearomatiques et médicinales peutfage de deux fagons

différentes(Neffati etal., 2014)La premiere consiste en une exploitation sous forme de
pl antes s ches, |l a seconde voie sO0int®res
r®si nopdes et dbébautres extraits aromati que

9 La production des plantes séchées

La chaine de la production des pglesmaromatiques et médicinales séchées comprend les

étapessuivante{Neffati etal., 2014):

- Larécolte |l a r®colte de | a plante ° | 0®t at
traditionnelle. Aucun encadr emepour t echi
éviter le risque de mélange ou de confusion entre espéces voisines, voir des
variétés et des chémophytes différents et aussi pour préserver les peuplements a
moyen et long terme.

- Leséchage <coOest une ®tape tr s ialedurtante
produit fini, car la teneur en aromes (huile essentielle) dépend beaucoup de la
technique de cette opération.

- Le nettoyage et le conditionnemertette étape devient encore plus importante
doaut ant pl us si | es de uben mMeaitrsgese Au pr ®cC
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Mar oc, |l a profession de | 6h®bosterie e
|l e produit est s®ch® ~ | 6air |ibre san
ne répondant pas ainsi, souvent, aux normes de qualité et aux esgighnc

marché international.

3.3.1.4. Extraction des huiles essentielles

La distillation peut °tre d®finie comme ®t
de deux ou plusieurs |liquides en fonction
aromatiqgueet m®di cinales | a distillation repos
huil es essentielles se trouvantcepasdagei nt ®r

est supposé se faire essentiellement par diff @enouali, D16).

Trois types de distillation sont employés pour extraiseHeiles essentielles, a savoir
(Benouali, 2018)

A

- La distillation ° | 6eau ou | 6hydrodi sti
- La distillation ° | a vapeur dbdéeau oOouU Ve
- Ladistillation a la vapeur directe (Utilisant un générateur de vapeur)
Au Mar oc, la distillation 7 |l a vapeur d
|l 6utilisation doébun alambic artisanal T fe
noir de pdasSesrnm2mdl® l&uteur et 1.5m de diamétre. Ce cylindre est partagé
en deux partes | a partie inferieure contient de
ell e est s®par®e du reste de | 6al ambic pa
végétalea traiter. Le systeme de réfrigération est constitué des tubes cylindriques en

zigzag (serpentation) et pl ong® dans un

final ement | 6essencier pour | a r ®cup®r at
essenticlless ®pare de | 6eau et flotte © Il a surfa
Le syst me de distillation ~ l a vapeur
professionnel s, peu couteux et facile 7 t

qui peuvent étre résumés comme gAimonyme, 2012)

o Le chauffage direct a feu nu peut créer des points de surchauffe le long de la
par oi m®t al l i gue de | 6al ambi c, ce qui

des constituantdu végétal en contact direct avec cette paroi. Cela provoque des
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changements qualitatifs (couleur, composition, odeur, etc.) et quantitatifs
(rendement) des produits obtenus.

o Le refroidissement de | 6eau avant chagqg
ag s chaque chargement se traduit par |

et de temps.

34. Organi sation de | a profession doe

Au Maroc, la filiere des plantes aromatiques et médicinales est organisée sous forme de
plusieurs unités, avaantre autreg§Neffati etal., 2014):

- Des soci ® ®s sp®ciali s®es qui int grent
commercialisation.

- Des soci ® ®s sp®ciali s®es dans | a comr
sbagi sse de p(Veavairieebmutodsede wse,l bbutonsede fleurs
d

de plantes spontanées (feuilles de romarin, feuilles de myrte, feuilles de menthe

(@)

oranger s, sauge, feuille de vigne ro

pouliot, etc.)

- Des sociétés spécialisées dansb e xt ract i on déhuil e es
aromatiques. Certaines de ces sociétés ont des installations fixes avec des
®qui pements modernes. Déautres, beaucol
l'ieu ™ | 6autre, et

- Des producteurs sur le terrain (cotleet/ou distillation des plantes spontanées)

tout en ayant dbébautres activit®s agri cc

3.5. Exploitation des PAM

Léexploitation des plantes aromatique et |
du pays suivant le besoin et la disponibilité dematiére premiére. En effet, les
professionnels qui sont installés dans la région du Nord ne travaillent pas uniquement
dans |l e Rif mais on peut -Atlesstlas Hautplateaux s ur
de | 6poiuentexlpl oi t e ({Anondyihe R008a)Eeatte exHofiation pesit

°tre r®alis®e ddébune mani re directe ou in

région, ce qui permet de distinguer deux types de structures
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o Des professionnels plus ou moins spécialisés dans le domasnglalges
aromatiques et médicinales, généralement en contact avec le marché extérieur.

o Des producteurs locaux, pour qui la récolte et/ou la production de plantes
aromatiques et m®dicinales et dbéhuil es
paysans ddrles moyens financiers sont souvent limités et qui travaillent avec le

financement des professionnels.

351. R gl ementation de | 6exploitation des P/

Ce volet a caractére plutdt juridique permet de rappeler les principales dispositions
conféerantawxd i f f ®r ent s op®r ateurs ®conomi ques,
commercialisation des PAM.

LOEt at , |l es producteurs agricol es, l es her

sont les principaux agents concerneés.
3.5.1.1Institutions gouvernementles de soutien

Sur | e plan minist®riel, |l e secteur des |
ddacti on de pl usi eu:r B Disettionu dds u Pradsctions s a\
Végétales/Division Horticole (DPV/DH), le Ha@ommissariat des Eaux et Foréts et a

la Lutte Contre la Désertification (HCEFLCD), différents Offices Régionaux de la Mise

en Val eur Agricol e ( ORMVA) , | 6Et abl i ssel
Coordination des Exportations (EACCE) et le Ministere de la Santé Publique. Chaque

institution inkervient au niveau des différentes étapeditieses (Belbachir, 2003)

- La Direction de la Production Végeétales/Division Horticole (DPV/DH)

L6Oint®r°t qubéa accord® | a Direction de | a
manifesté récemmentpartao b i | i sati on dodéune ®qui pe de <
|l a promotion de ces produits. Ainsi, | 6ef f

déun programme dbébaction ayant pour object
Marocaines en ces hesses.
- Le HautCommissariat des Eaux et Foréts et a la Lutte Contre la Désertification
(HCEFLCD)
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LOHCEFLCD (en coll aboration avec | e Minis
|l ocation des terrains en vue abtdusasute@vent u
des adjudications qui autorisent les producteurs a exploiter un lot donne pour une durée

gui varie selon | 6esp ce et | a r glementa
de contréler les prélevements des ressources naturelleseen fi6bune expl oi

rationnelle du patrimoine.

- Les Offices Régionaux de Mise en Valeur Agricole (ORMVA)
Les ORMVA interviennent dans la collecte des statistiques sur les récoltes réalisées
dans les périmétres irrigues c6est dans ce sens que, | 6 A
Investment) (1995) rapporte que le rGle de ces organismes devient de plus en plus
resteint. En effet, plusieurs cultures ont été délaissées, au dépend de celle jugées plus

rémunératrices notamment le safran, le sésame, le paprika et autres.

- L6Etabli ssement Autonome de conditionnce
(EACCE)

Verslesannége 1990, l a commerciali sation des PA

| 6EACCE, et not amment " | a commer ci al i s a

gubdapprovisionnement du march® national

domaine.

- Les CommuneRurales
Les communes rurales, interviennent dans le secteur des PAM de par, leur droit de
regard sur les terrains ou siegent ces plantes. Ainsi, toute autorisation de récolte

(Adjudication) noest permise dansrualeee don

concernées.
3512R gl ement ation de | 6acc s au march® et
La r ®gl ementation en vigueur, ne soappl i gt

son cadre théorique concerne les PAM et les HE. Néanmoins, cette leégalisatioredemeur
m®connue pour | a plupart des op®rateurs de:e

et quelques herboristes qui monopolisent ce mgibéuche, 1995)
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- Le pharmacien

La commercialisation et la détention des PAM et dessHiz reglementées par trois

textes. Le Dahir du 12 Avril 1916, celui du 7 Juillet 1938 et celui du 19 Février 1960,

qgui appuient doavant ag(Belbachitr2008)nop ol e phar me
- LOherboriste

Léherboriste occupe une maraciee, cepapant lmant e

législation qui régit sa profession reste mal définie.

Le Dahir du 27 Février 1923 et celui du 20 Aout 1926 sont survenus pour assujettir

| 6exercice de | dherboriste aux dispositior
d 6taicon en | ui pr ®ci sant la |'iste des pro
(Bibouche, 1995)

Le Dahir du 19 F®vrier 1960 rend Oof fici
pr ®r ogative doéexploitation soit bien inf®
y a | 6obligation de d®tention doéun dipl ! me

des autorités locales.

Cependant, la majorité des agents impliqués dans le secteur ignorent cette
reglementation et operent selon la loi du libre accés au marché, et dans la plupart des

cas, |l es herboristes ne possspedtiendu septeus d e
restent d®ficients, pui squoil néy a pas
domai ne, c&ce maiché réste noo contrgibouche, 1995)

- Léindustriel
Selon |Ia chambde demméiaoedust Rabatt il noy
gui r®git ou qui r gl ement e ac4prodeitsdes me nt

PAM par les industriels.

352.Syst me do6Adjudication

Léexploitation des PAM naturelles est r ®g
gui r gl ementent ce march® -~ travers | e

ench res. L6AMI (1995) juge que <ce proce
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globalit¢ permet un bon contrdle des récoltes, méme si les productions échappent a

toute mesure de quantification précise.

La vente aux ench res des droits doéexpl oi
souvent peu nombreux et ne dépassant guere lesp2Btiséen deux groupes, a savoir

les enchérisseurs travaillant pour leur propre compte et ceux opérant pour le compte
déautrui. Dans | e cas o% il néy aurait qu
des négociations bilatées (DDF, 2003).

Comme mesure de sauvegarde des ressources naturelles spontanées, les différentes
administrations régionales des eaux et foréts établissent annuellement pour chaque lot a
vendre une fiche descriptive des parcelles, du tonnage minimum pouvant étre retiré de

la parcelle ainsi que le tonnage maximum permis, ed @&l ~ duquel | 6adj u

sanctionné.

Chaque exploitant doit remplir des obligations financieres et administratives. A savoir

|l es cautionnements (taxes) et mblede cesbl i ga
obligations est rapporté dans le cahier de charges générales et le cahier de clause
spéciale (DDF, 2003).

3.6. Contraintes du secteur

La richesse des plantes aromatiques et médicinales est certes un atout pour le
développement durable. Cependam uwgertain nombre de contraintes freire
développement de ce secteur (Anonyme, 200Ba)effet, cette profession est souvent
sousencadr ®e . [ 1 sbagit dans | a plupart du
domaine depuis longtemps, avec des mtatiprivilégiées avec des clients étrangers,

mais qui cependant manquent de formation scientifique, technique et de gestion,
indispensables pour la modernisation du secteur. De plus, les professionnels ne

di sposent dobéaucun cadlw@saetfittss cace de coor di
Chapitre 4. Développent des PAMau Maroc

4.1.Domestication des PAM

Le Maroc dispose ddébun avantage comp®titif

de certains peuplements et esp ceemple | 6®t ¢
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gui permet aujourdoéhui de produire en moy e
an et place le Maroc parmi les trois grands producteurs mondiaux dans ce domaine a
clt® de | 6Espagne etratégleenatibnale dE ulévelopperaent(ds o u r ¢
secteur des plantes aromatiques meédicinales au MarodAnonyme, 2008)
Léabondance de |l a biomasse v®g®tale -~ | 6
condition que son exploitation soit plus maitrisée. En eféetsysteme actuel de

cueillette constitue un sérieux handicap pour maintenir le Maroc dans la position de
leader sur certaines plantes. En effet, la plupart des plantes spontanées poussent dans
des régions sendrides a arides et la production de la bissgavégétale se trouve
fortement affectée par les conditions climatiques non stables. Certes, la mise en culture

des PAM peut impacter la production tant sur le plan de la qualité que celui de la
guantité avec des possibilitde sa diversification. Les dteurs clés de succes dans ce

domaine se ramenent principalemefaonyme, 2008a)

- La disponibilité du savoifaire (fiches techniques) pour la culture (Notons que
pour certaines esp ces, ces techniques
diverscentres de recherches notamment : ITEIPMAINRA (France)- INIA
(Espagne) Au Mar oc, plusieurs Institutions
Plantes Aromatiques et Médicinales de Taounate, le Centre de Recherche
Forestiére, la Faculté des Scieslced e T®t ouan, | &6l nstitut
Agronomiques IAV Hassan Il, CNRFetc), ont présenté des fiches des

techniques culturales pour la domestication de certaines PAM.
- La maitrise de la technique culturale adaptée a chaque espéce.
- La maitrisedes colts de mise en culture ;

- Des stratégies complémentaires régionales peuvent étre adaptées dans le
domaine de la mise en culture des PAM au Maroc.
Parmi les contraintes citées par les différents acteurs locaux thurs&AM, nous

pouvons cite(Anonyme, 2012)

V La non disponibilité des terrains (probleme foncier) pour la mise en culture et
développer la domestication des plantes potentiellement valorisables
V Les difficultés de respecter certaines clauses des conventions de partenariat par

les coopératives ou associations ; ce qui conduit a une situation de blocage



26

(Exemple : certaines coopératives ou associations trouvent des difficultés de
réaliser des travaudemandés tel que le reboisement).
V La multiplicité des acteurs impliqués dans le processus de domestication, tels les
propriétaires fonciers (DAR pour les terrains edlifs, la DPA, les forestiers.
etc);
V La di fficult® doéorgann sgtrioamementbka dpg
®conomique (GIE): associations, coop®re
V Les moyens financierseéeé
Tous ces aspects m®ritent do°tre d®velop
concertation avec les acteurs locaux. @esiers sont a prévoirlocsse | 6 ®1 abor at i
missiors et nous permettraient de développer la question de la domestication des PAM a

grande valeur ajoutée

42Cul ture des PAM (techniques doexploitatdi

Le Maroc posséde un potentiel important danps aromatiques et médicinales
composeés de plantes spontanées et plantes cultivées. Cependant, certaines des espéeces
de la catégorie des plantes spontanées deviennent de plus en plus rares a cause de la
succession des années de sécheresse, de la paessgopopulation et du bétail sur la
for°t et surtout de | 6exploitation archap
nN®cessit® de se pencher vers |l a domesti ca
préservation et la pérennité des ressesiraromatiques et médicinales menacées de

di sparition ddébune part, et | e (&i@yv2005)0 pp e me
Tout de méme, la culture des plantes spontanées est peu développée et nécessite la
connaissancet la maitrise des techniques culturales qui concernent principalement la
producti on du mat ®r i el ve®g®t al , |l es con
(Tucakoy 1964; in Moukaram 2002).

4.2.1 Conditions pour la culture des plantes aromatiques et médicinas

BN

En fonction de la plante a cultiver, on assistera a différentes techniques culturelles
(Moukaram, 2002)

4.2.1.1Sélection du génotype approprié

Pour une meilleure maitrise de la qualité et de la quantité produite, il sembla que

sélection du meilleur génotype est un choix judiciéBenjilali etal., 2005)
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Naturellement, les espéeces végétales spontanées adoptent des comportements différents
en fonction de la diversité écologiques de leur habitat. Par conséquent, la conpaissan

de la variabilité génétique des plantes reste une étape primordiale pour une meilleure
domestication par le choix des génotypes performants sur le plan rendement et qualité
des produits recherch@gloukaram, 2002)Dans le méne sens, les travaux de Karkouzi

(2001) ont montrés que pour le Romarin la variabilité des provenances impliquent une
variabilité des rendements et de la composition chimique de cette espéce. De méme, les
travaux de(Moukaram, 2002) ont montres que pour le myrte, la variabilité des
rendements est fonction de | 6individu pour
m° me provenance pour une esp ce donn®e, o0
qui pourrait trouver des appétions industrielles particuliéeres comme le cas de

| 6 ar mo i s(Benjilalietah, 200%

4.2.1.2Multiplication

La multiplication des PAM spontanées est un moyen pour assurer la pérennité des
peuplements naturels, éviter la disparition de certaines espéces menaceées, et promouvoir
la mise en culture de certaines espéces prometteuses en tant que culture alternative,
not amment pour des zones marginales du pay
escompt®, ° cause doOune absence de donn®e
la plupart des especes. Les principales especes exploitées, et dont la dem@asge est
i mportante, doi vent faire | 6obj et de n
| approvisi onnement et |l a production. Cet
matériel végétal génétiguement performant et la mise au point de techniques culturales
adaptés a chaque espéce. La technique de multiplication du matériel végétal est une
®t ape primordiale dans ce processus de do
ce sens quodéun aper-u sur | es diff®rentes
cequi suit:

- Multiplication végétative le bouturage
La multiplication par voie végétative est un mode de multiplication qui consiste a
induire la formation de racine et de pousse a partie de portions de tige, de feuille ou de
racine isolés a partir dplantes méres dans des conditions eédaginmatiques
favorablegPaton etal., 1970; in Moukaram 2002).Elle se fait par bouture, rhizomes,
rejets ou par éclat deouche (Gérard et Godart, 1968 Moukaram 2002) certaines

esp ces se multiplient gr ©ce aux bourgeor
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(Volk et Stodolat1985; in Karkousi,2001) Actuellement le bouturage est le mode le
plus wutilis® pour l a plupart des plantes
permet de conserver les caractéres génétiques des plantes meres, il présente aussi les

avantages suivants

0 La gamme de variétés utilisées est tres large.
o Une bonne homogénéité.
0 Le cycle de culture est plus court par rapport a celui de la multiplicagixnée.
0 Le cout de production est inférieur a celui de la multiplication par semis
(Bouthrin, 1989; in Moukaram 2002).
Selon | 6esp ce multipli®e et | 6®poque de r
boutures

1 Les boutures ligneusesllessont prises a partir des rameaux de 1 a 2
ans, bi en ao%%t®es, doune | ongueur C
pendant le repos végétatif.

1 Les boutures herbacéetes boutures sont prélevées sur les pousses de

| 6ann®e, non | i gni hag®@drencon e lesndeux c o n s
feuilles de | 6extr®mit® sup®rieure.
entre 6 ° 15 c¢m. La coupe ° | a base

1 i (Ettahiri, 2004)
Le milieu de bouturage doit répondre a certains caractéristigues de température,
déhumi dit ®, de (Bouthiine, d989 ireHttahidi 2004 ub st rr at
1 La température la température du substrat doit étre plus élevée que celle de
I
T L
I

1 La lumiere: la lumiere permet la synthese des hormones de croesganxine)

(@)

at mos p he, avec uraécert deadra 6 C.

(@}

h u miled bout®es ont peu ou pas de racines, on cherche donc a diminuer

(@)

®vapotranspiration en | es pla-ant dar

qui, véhiculées vers le bas, provoquent la rhizogenése

1 Le milieu: l e milieu dbébengrangement doi t °
optimale, sain, poreux et humide.

1 Le milieu: l e milieu dbéenracinement doi t °
optimale, sain, poreux et humide.

- La multiplication sexuéele semis
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La multiplication par semis est un procede qui nécessite une fécondation et consiste a
obtenir une germination puis | a croissanc
préalabledane n mi | i eu f avorabl e. Elle a | avant
sujets sains et vigoureux et de créer des formes végétales nouvelles plus ou moins

i nt ®r essant es, sans garantir une transmis
(Cuisane1978; in Karkouzi, 2001).

4.2.1.3Les conditions écologiques

Le comportement doun g®notype donn® est
| 6environnement, cela est d% ° <ce que | es
|l es facteurs ®cologiques (la temp®ratur e,
influencant par conséquence les caractéristiques de la plante (rendement et teneur en

principalessubstances actives) (Franz, 1983 Karkouzi 2001).
- Sol et climat

La production des plantes aromatiques et médicinales est tributaire de leur exigences en
climat et en sol et des conditions dans lesquelles elles sont cultiSkasi§ et
Markakis 1976; in Moukaram 2002)

Les conditions climatiques, par exemple la durée du jour, les précipitations et la
température extérieure ont une influence sensible sur les qualités physiques, chimiques

et bi ol ogigues des plantes aromatiques et
haut eur moyenne des pr®cipitations, l a te
entre | e jour et | a nuit influencent ®gal ¢
plantes (OMS, 2003).

Un bon substrat de culture doit avoir les quaktdésanes (Vidalie, 1982)

- Une bonne porosit® facilitant | 6 ®coul e
aération.
- Une bonne rétention en eau
- Etre stable de maniére a ne pas compromettre le développement des jeunes
radicelles.
Ceci per met une meill eure wutilisation de

contenus. En effet, la connaissance du sol et du climat est indispensable pour la culture
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des plantes aromatiques et médicinales pour deux raisons, ((®8%; in Karkouzi
2001):

o Tout déabor d, perce gque | a quantit® e
aromatiques et médicinales dépend étroitement du climat et du sol.

o En suit, on ignore souvent les besoins exacts des espéces introduites et indigénes
gui njamais tété cultivées. Il faut par conséquent acquérir par
| 6exp®ri mentati on, |l es connai ssances i
esp ce ou dbébune vari ®t ®.

Donc la détermination des conditions de milieu pour chaque plante permet

déopti mi s eren bienasseeeheth buiteeessentielle. Cela est concrétisé par

| 6exemple de | a verveine ou son milieu

huile essentielldEddaouri, 1992)En effet, le rendement en matiere seche de la

verveine cultivée est de 440 kg/ha a Marrakech et 1200 kg/ha a Meknés

- Température

La temp®rature est un aspect tr s import al
le métabolisme (photosynthése), les relations hydriques (transpiration) et le
déel oppement des diff®rentes parties de | ¢
son évaluation permettra de maximiser le rendement en alcaloides des plantes

aromatiques et médicinal@glohran 1967 in Karkouzi 2001).
- Lumiere

La qualit® de | 0intensit® et | a dur ®e soni
du facteur lumiére. Ce facteur est nécessaire pour la photosynthése et les photopériodes
qui influent significativement le taux de production des hudssentielgyKarkousi,

2001)

- Altitude

Léaltitude influence | es temp®ratures et
|l es caract®ristiques de | a plante. En ef
entraine une diminution de 0.5% de la production en biomasse du pyflethhet et

al. 1969; in Karkouzi 2001).
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4.3. Modalités de Production des plantes aromatiques et médicinales
4.3.1. Plantation et Semis

Avant le semis, la détermination de la valeur biologique des semences est capitale pour

les utilisateurs qui ne peuvent plus prendradgque de semer du matériel de mauvaise

qualité. Afin de limiter ce risque, des analyses appropriées permettant de préciser la
purete] a variabilit® et | 6®t at sanitaire dobéur
De plus afin de garder la viabilité des semences, il est diénsiei maitriser les

conditions de conservation des graines sous de bases températures.

Au moment de la plantation les précautions suivantes sont a prendre pour assurer la

reprise des jeunes plants a racine (Revergne, 197 ; in Moukaram 2002):

- Talller les jeunes plants de 1/3 avant la plantation de 10 a 14 jours.

- lrriguer |l es plants 2 a 3 jours avant |

- Maintenir humides |l es racines jusquod-
soleil.

- Enterrer | es pdiliemtasserj usqudau col | et

- Protéger les jeunes plants contre les vents dominants.

- Aligner précisément des plants pour une mécanisation des travaux

- Irriguer immédiatement aprés plantation.

- Arréter les plantations pendant les journées de vent violent.
La densié de plantation a un effet considérable sur la production en feuilles séchées. En
effet, (Djerrarietal., 1989)si gnal ent , gudune augmentati on
de la verveine de 10000 a 40000 plants par hectare se traduit par une augnumtation

production en feuilles séchées.

4.3.2. lIrrigation

Léeau joue un r*le primordial chez | a pl e
mi n®r al es, nutritives, do®l ®ments i ssus
compenser les pertes causges r | 6®vapotranspi (Gallaume,n des

2004) Les espéces végétales marquent une large variance quant a leur besoins en eau.
Ce qui fait |l e choix dbébune plante aromat |
besoins en eau et de la disponibilité en eau dans la zone de @Jbutearam, 2002)

Mouk araam (2002) a montr® qubéun d®f i cit hyc

le rendement des huiles essentielles des deux prmosemalu romarin (El Ayatte et
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Debdou) . En effet, un arr°t dbébarrosage pe

du rendement de 9% par rapport au témoin (unités irriguées) chez les deux provenances.

Waly 1980, in Karkouzi 2001, a montré a travers sescke s | 6ef f et de |
déirrigation sur |l e rendemen;ten effet que lei | e e
rendement en fl eurs en huile essentielle

est apportée tous les 2jours.

4.3.3. Fertilisation
Lafertl i sati on mi n®r ale a pour but ddéapporte

du sol en vue de répondre aux besoins physiologiques des plantes pour une croissance et

un développement optimu(il Alaoui, 2007); d 6 o Y itd de déete@nmner B bonne
succession culturale selon les principes agrotechniques, que les doses correctes a
apporter, aussi bien en macro ® ®ments (&
éléments (Zinc, cuivre, bore, etcVjalk et Stodola1985; in Karkouzi, 2001).

Des travaux de recherche sur | 6ef fet de
affecte beaucoup la production en feuilles séchées et la teneur en HE chez la verveine
avec un optimum dobéenvi(Deararietal28) U dodoazot e/l

Moukaram (2002) a montré que, pour les deux provenances testées, les unités fertilisées
de romarin présentent un rendement en biomasse séche plus élevée que celui obtenu

dans les cas des unités non fertilisées.

(Zine EL Abidine et al., 2001b) ont trouvé que la fertilisation en général des pieds

cultiv®s dobéorigan a permis une am®I|liorati
déenviron 54%. Ces auteurs ont trouv® aus
biomasse seche est obtenueech | dor i gan de Bab Berred

expérimentales dans laquelle ils ont appliqué un fertilisant minéral, soit 144,84 g/m2.

Ismaili (2000)a retrouv® des r ®s ul Organsm efongatiudl ai r e s
de Bab Berred.

Par la suite, Karkari (2001) a constaté que la fertilisation organique (fumier) a raison
de 300g/Unité est moins efficace que la fertilisation minérale effet un rapport en
NPK (1471 2871 14) a raison de 230 g/unité expérimentale a fait passer le rendement en

biomassesche de | 6origan de Bab Berred de 65
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La fertilisation apparait comme wun facte
doaugmenter | e r eVodet 4884 ih Kagkouzi BO01) enanshaile  (
essentie(Badawy,1979; in Moukaram 20032).

Léapplication des fertil i s alMdularand @2end aus

savoir:

- L 6 e s pchaque espéce a une certaine tolérance envers un type de fumure bien
d®t er mi n®. La r®ponse ° l a fertilisati
utilisée.

- Le type de sol, ses caractéristiqgues physhtimiques et sa déficience.

- Leclmat:l6utilisation des engrais est d®co
ou les précipitations annuelles sont inférieures a 400 mm, en raison de
| 6i nsuffisance des pluies pour solubil:

- L6©ge de :lpfunaure mimédrale@st plus efficageur des jeunes plants,
et donc au moment de la plantation, avec des exceptions dans les milieux drainés
(sabl e) . Dans ce dernier cas | 6engrais
radiculaire ne soit suffisamment développé pour profitiérconviert alors
doappliquer |l es ®pandages au printemp.

maxi mi ser | 6ef f et de |l a fertilisation.

4.3.4. Entretien et protection des plantes

Les pratigues de gestion culturale seront guidées par les caractéristiques du

développement de la plante considérée ainsi que par la partie de la plante qui sera

utilis®e ~ des fins m®dicinal es. Loappl i
| 6 ®cilma®kequr geonnage, la taille et l a pro
contrller | e d®veloppement et l a croi ssan

guantité de la matiere végétale médicinale produite (Anonyme, 2003).

La culture des plates aromatiques et médicinales, doit étre accompagnée par des
op®r ations de binage et de d®sheVokatge d s
Stodola 1985; in Moukaram, 2002).

Afin de préserver les plantes de diverses attaques et maladies, dgsastaulierement

réguliers sont nécessaires
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- Les prélevements des boutures doivent étre effectués sur demgiextssains.

- Le substrat doit étre sain ou désinfecté au préalable.

- 1 est pr ®f ®r abl e doé®viter autant que
dont | es r®sidus sont nocifs pour | 0o0r

4.3.5. Récolte

Les plantes m®dicinales devront °tre r®co
assurer la productio de matieres végétales medicinales et de produits finis de la
meilleure qualité possible. Le moment de la récolté dépend de la partie de la plante qui
sera utilisée. Il est cependant bien connu que la teneur en constituants biologiquement
actifs varie saln le stade de développement de la plante. Cela vaut également pour les
constituants indésirables, toxiques ou vénéneux, de la plante indigéne. Le meilleur
moment pour la récolte (saison et moment de la journée ou la plante est a son maximum

de qualité) se déterminé en fonction de la qualité et de la quantité de constituants

biologiquement actifs plutdt que du volume total de la partie de la plante a récolter.

Les plantes médicinales doivent étre récoltées dans les meilleurs conditions possibles,
en éviant la rosée, la pluie ou une humidité excesgimonyme, 2003) Pour le
Romarin, la période de coupe est de fin Mai début de Juin car le maximum de

rendement est obtenu aux mois de -Niain (El Amrani etal., 1995).

Le contact avec le sol doit étre évité dans la mesure du possible de facon a réduire au
minimum la charge microbienne des matieres végétales meédicinales récoltées. Si
nécessaire, on pourra étendre sur le sol de grandes piéces de toile, si possible en
mouseline propre, pour isoler la récolte. Si on utilise les parties souterraines de la
plante (comme les racines), on éliminera aussitét aprés la récolte la terre qui y adhere
(Anonyme, 2003)

Egalement, on récolte les planszdon la partie utilisée, ainsi

- Les feuilles se récoltent au moment de leur plein développement, mais avant la
formation des boutons floraux qui diminueraient leur teneur en principes actifs.

En effet, les feuilles de la verveine se récoltent au-Bout (Fechtal, 1999)
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- Les racines, les tubercules, les rhizomes et les bulbes se récoltent soit en
automne, lorsque la plante y a accumulée tous ses réserves, soit au printemps et
avant que ses réserves ne soient mobilisées.

- Les fleurs sont cueillies tout au début de leur épanouissement avant que les
insectes ne les aient envahies (Camomille).

- Les fruits charnus doivent °tre ramass
maturité compléte (Airelle Ronce).

- Les tiges sontueillies en automne, quand les feuilles ne sont plus en période

doactivit®.

- Les bourgeons sont ° r®colter avant | a
avant que |l a s ve nbamorce sa mont ®e dze
Conclusion

Les plantes aromatiques et médicinales ont des diverses utilisation indigénes et
moder nes. Elles sont desti n®es ° des fir.i
et/ou des molécules particuliers qui sont trés recherchés par des diverses industries tel

que la pharmaceutique. Plusieurs especes sont utilisées pour la production des extraits
aromatiques destin®es particuli rement

gue pour | a production des produlesgfent déhyg
partie, dans ces zones montagneuses, des ressources naturelles dont la population puise
directement pour améliorer ses revenus et ne cessent de constituer lI'essentiel de l'arsenal

thérapeutique utilisé par les tradipraticiens pour soigner les(Bellakhdar, 2006 in

Quzi ki, 2016) . El'l es ont ®gal ement une i
alimentaires. Les PAM ont une grande importance économique pour la population

|l ocale vue | 6ampl eur de | 6activit® touri st
Cepmdant , | 6exigence et | a forte demande dc¢

région aboutissent a une surexploitation de ce bien naturel. La dépendance presque toute

| 6ann®e des ®l eveurs directement ddes par
| 6occurrence de s8lyulXPP8)ur alg@e (G [air@dn ed x c e !
di mi nue ®gal ement | a superficie de | 6espa
et les conditions du milieu, qui constituent des facteurs limitant pour letepla

aromatiques et m®dicinal es, peu doéinfor mat
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ainsi que le potentiel naturel en plantes aromatiques et médicinales existant dans la
région. De méme, la répartition des plantes aromatiques et médicinalegédgota

nbest pas document ®e. Le commerce des pl a
pas contrtl] er. Ce mangue de connai ssances
PAM rend la gestion de ce bien tres difficile. Par conséquence, il y a nguma
ddencadr ement scientifique et technique s

médicinales dans la zone.

Cette situation de manque doéinformation e
fiable sur les plantes aromatiques et médicinaladédion risque de compromettre le
potenti el natur el d®f initi vement bien qu
revenue les plus importantes de la zone. Les agents de développement sont donc appeler

a prendre des décisions le plus efficace pouvesgarder la biodiversité et maintenir
I'équilibre écologique tout en cherchant des maniéres pour assurer des conditions de

vie favorables pour la génération actuelle et future. Un développement durable est ici
nécessaire pour conserver la biodiversitéprettéger I'environnement naturel et ses
ressources tout en créant un environnement ou les gens peuvent participer aux activités

de croissance économique et a I'exploitation des ressources naturelles afin d'améliorer
leurs moyens de subsistand@@mrantAlaoui etal, 2015) Les exploitants des plantes
aromatiques et m®dicinales ont besoins dol
gue | dexploitation m®diocre r®duit | a cap:
conservation des plantes aromatiques et méldasn Egalement, la cueillette excessive

et i nappropri ®e des pl antes aromati que
d®gradation progressive. Les mauvaises moc
qualité des plantes aromatiques et médicinaledyites. Les acteurs de la filiere ont
besoin doune information sur | e potenti el

leurs stratégies de commercialisat{bamrantAlaoui etal., 2015)

Pour faire face aux pr obl ntase aomdtiquésset - (¢
meédicinales et mieux conserver cette opportunité naturelle, les gestionnaires doivent
disposer des données fiables résultantes des travaux des recherches et des études meneées
sur les plantes aromatiques et médicinales dans cette (Amo@yme 2014) Ces

données portant sur le potentiel naturel des plantes aromatiques et médicinales existant,

la détermination de la potentialité de production, la répartition des plantes aromatiques

et m®di ci nal es, | es t e erd des glantess aronhaliguaspel oi t a
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meédicinales auraient un grand intérét scientifique, économique, social et administratif
(LamrantAlaoui et al., 2015) et peuvent aider les gestionnaires a mieux gérer les
plantes aromatiques et médicinales dans la zone epddant de prati que
rationnelle des plantes aromatiques et médicinales, en respectant les eéquilibres
écologiques et a bien contréler cette filiere en définissant les meilleurs méthodes de
valorisation de ce bien naturel. Cependant, ces denm&esont pas disponibles et les
décideurs ne disposent pas des informations fiables résultantes des travaux de

recherches récentes sur les plantes aromatiques et médicinales de la région.



PARTIE 2. Matériel et Méthode
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Chapitre 1.Zone do®t ude

1.1L ocalisation géographique

LO®t ude concerne | e siuéedans |leaHautdttasQcaden@tl e | 6 O
aussi Atlas de Marrakech et qui constitue un sous bassin atlasique du grand bassin
versant duTensifttLa v al | ®e doealiskedrnel la vakéa de &at et celle de
Rherayaa 35 km au Sud dMlarrakech(Figure 1) C6 elsétun des pl us ¢ ®I
touristiques d Maroc. Elle se situe entre 3let 32 0 6 ° ed lon@itude Ouest,

s 0 @artesar une superficie d&7 600ha Le bassirest limitée au nord par la plaine du
Haouz, au sud par | e haut du bassin dobéouec
et - | 6ouest par | gSaidi,Beval., 2608 in Enigeird &. etRh er ay
Boukrim S., 200Y.
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!
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450000

Systéme de coordonnées: Zone 2 (Maroc)
Projection Conigue Conforme de l.ambert
Datum: Merchich
Ellipsoide: Clarke 1880

T

i88s00
T
455000

Figure 2. Cartedelalbcal i sati on g®ographique du bass
(Source: ShapefilesModeste, 2015 Etienne, 2017.

1.2 Situation Administratif

Le bassin versant releve du territoire de trois provinces dont environ 90% de sa

superficie fait partie de | a province dod/
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provinces do6 Qarcadazt é(DPEHMHAe200D)II caherne principalement
lesconmunes rural es doOur i k&npoutteeiktesticaraEtérisema et

par trois:

- Le pi®mont du Haut Atlas avec une altit

- Les vall ®es de | 6oued Ourika et ses Aff

- Les hautes mont agne gAnayme,l2@08) pl at eaux dod
Sur | e plan forestier, | a gestion du bassi
Haut Atlas et les structures rattachées a cette derniere (DPEF et services forestiers)

1.3. Milieu physique
1.3.1. Caractéristiques orographiques

Sur | e plan topographique, | 6altitude moy ¢
terrains compris entre 1600 et 3200 m soit 75% de la supdican, 1982) Le point

culminent du bassineste | ui de Jbel | ferouUne (4001 m)
se trouve a une altitude de 848lroundode, 2015) Le massi f de | 60ur i

relief rocheux aux fortes ou la plupart des sommets culminedélaude 200 m, ce qui

favorise | 6installation déun <c¢limat froid
important en hiver. Cel i participe avec doboautres f a
r®servoir dobéeau. Le relief du bassin est &
Le calculdespent es de | 60Ouri ka a permis de <con

principales ne sont pas particulierement élevées (0 a 15%), cependant, {atqlitesi

des affluents ont de tr s fortes pentes.
caractéere asseviolent et torrentiel(Affo, 2015) (Modeste, 2015)L 6 i nf | uence 1
facteurs climatiques et de la végétation donne naissance a 4 principaux types de roches

meres favorisent la formation des types de sols suiyBoiskkali et al., 2003)

- Des sols sur roches éruptives

- Des flysch schistgréseux

- Des sols humiques bruns forestiers humiferes
- Des minéraux bruts (lithosols)

- Des sols sur formations perrargasiques de gres rouges et des sols sur calcaire.
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1.3.2. Caractéristiquesclimatiques
Pl usieurs indices dded alrdi Qluirti® aprideaacselzhanmde as evnail

a hivers frais et froid, ou interferent les influence océaniques, continentales et de haute
montagne. En effet, sur une période de 35 ans (192611), lapluviosité annuelle

varie entre 525.9 mm ° Aghbal ou et 321.
caract ®ri s®e par des forts orages provoqgu:
peut dépasser 700 mm par an sur les hauts sommets du (bémsitode, 2015)La
température, quara elle, elle varie entre7.2° C et 48.2 C, avec une moyenne de

27.8 C (Affo, 2015) Le bassin versant de |1 60uri ka
variabilité spatiotemporelle. Les précipitations varient en altitude, en intensité et dans la

distribution spatiale.

1.4. Occupation du sol et la végétation

Grace ~ | a cl a stallitaires dedatzone et la vhiidationgoar des dosiretes
de terrain, On distingue tes types dobéoccuyg
- Forétdense

- Forét moyennement dense
- Forét claires
- Cultures (en terrasse ebariculture)

- Les Xérophytaies

- Sol dénudé

lacouverture v®g®tale au niveau de |l a zon
Orom®di terran®en - base de matorrals de x
déaltitude. Ces vari ® ®s dominent en al ti

végetation arborée au niveau du bassin versant est représentée par les étages
Méditerranéen, Mesomeéditerranéen, et @ r mo m®d i t er r an ®e n . I 1 S (
de for°ts de ch°ne vert, de gen®vrier r
(Ouhammou, 1991)Quant a la végétation ripisylve on distingue 4 groupements

végeétaux

Cerastium cerastioidest aBryonia dioica a Diplotaxis tenuifoliaet Juncus acutysa
Populus albaet Arundo donaxpuis aFraxinus anguistifoliaet Hedera hélixAffo,
2015)
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Chapitre 2. Méthodologie

2.1. Introduction

L6®val uati on des potentialit®s de produc
conservation des plantes aromati quaes et
nécessitent une méthodologie adéquate et bien adaptée qui doit passer par un certain
nombre dO®t apes successives et qui repr ®s e

La méthodologiedecewraa i | s 6 ar t iingéaiapes esaentielesur de ¢

1 Recherchedes i nf or mati onstastuererPAMdampstatzanat i e |
du bassin versant de | 60Ouri ka

1 Déterminer larépartitiort Id@®@®t #tAM dans | a zone do®t
Evaluer la potentialité de production en biomasse/phytomasse des PAM les plus
intéressates et les plus recherchées.

1 Réaliser une cartographie de la répartition géographejudu Potentiel de
production des principales plantes aromatiques et médicinales de la zone.

1 Proposition des mesures de conservation des PAM (Situation future face a la

pression anthropique et au changement climatique)

2.2. Recherchedes i nformations sur | e pote
PAM dans la zone.

Loidentification pr®liminaire des PAM exi :
du potenti el PAMdelagdme aété fatpar des ¢tudes de recensement

des PAM présentes dans la zone. Ce recensement a été réalisé en exploitant des données
disponibles dans la bibliographie surtout au niveau des établissements institutionnels
(ENFI, Facultés, Bibliothques, &t) et auniveau des services dWCEFLCD de la zone
(DPEFLCD, CCDRF, Secteur foresheCette phase a commengemierement par la

d®t er mi nati on des PAM prioritaires de
commercialisation sont plus importanté®s informations ont été exploitées a partir

des études et rapports dispoail a savoir L e Pl an doActi on P A
| 61 nt r odu c tphyoécologiqudda®tBiadsesi n ver sant de I
(Ouhammou, 1982), ainsi que deemoiresd e f i n ré&hl3és danglle sadre du

projet GIREPSE.
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2.3. Déterminationl a r ®p arti ti on et | 6®t at des PA

2.3.1. Introduction
Pour définir la répartition des PAM existantes dans la zone et leurs potentialités, la
méthode phytoécologie a été déployée. Désvés phytoécologiques ont réalisé au
niveau de la zone. Cette étape a commencée par une analyse des cartes des
groupementyégétaux(Figure 3 pour avoir une idée préliminaire de la répartition du
groupement végétaux, la structure de la végétation, des descripteurs écologiques
mar quant s, en occurrence | a t apotgunephi e,
Stratification de la zone en des Unités logenes dans lesquelles un nombre de

placettes ont étéhoisiesp o ur | 6 e x ® ¢ uphytoécologidueableaeip.e v ® s

CARTE DES OCCUPATIONS DU SOL DU BV_OURIKA
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Tableau5. Liste des différentes strates et leurs superficies du Bassin versant de
| 6 Ou (Etiekne, 2017.

Strate Superficie (ha)
Foréts denses 1960.21
Foréts moyennement dense | 4350.45
Foréts claires 14209.2
Cultures 3823.78
Soldénudé 4167.24
Xérophytaies 28647.9
Constructions 113.475
Oued 320.822

2.3.2. Echantillonnage
L6®t ude guantitative de | a v®g®t ati on c

®chantill onnage adapt ® aux objectifs de
caractérisent par des variations spatiales et temporelles en dépit de leur homogénéité
floristigue. Cesr ar i ati ons sont prises en compte da

quantitative.

Premieérement, des grandes ensembles homogénes des végétaux sont identifiés et
localisés. Pour cette étude, les différentes occupations des sols sont prises comme des

grands ensembles homogénes (Unités homogenes).

Chaque relevé est fait sur une surface homogéne (placette), ou la structure de la
végeétation, la composition floristique et les conditions écologiques sont sensiblement

€gales en ses différents poif@uhammou, 1982)Kamal, 1993)

Le nombre de placettes dans chaque strate est déterminé proportionnellement a sa
superficie (allocation proportionnelléXaakour, 1997)Godron (971, 1976), Daget et
Godron (1982) inBelghazi (1990) n t montr® qudil suf fit de

pour autant tenir compte du poids de la strate.

Les placettes sont choisies dans les strates selon des descripteurs écaoldgljeas

5. Celasuppose quodoun relev® est effectu® ~ ct
se produise ou est remarqué dans la composition floristique ou écologique de la strate
(Kamal, 1993) Des variations écologiques comme la nature du,so | 6 exposi ti

substratum géologique, etc. seront aussi pris en considération.

Lébaire sur l aquell e | es relev®s sont ef f

conditions dbéhomog®n®i t®.etpCuegenttatteindreé 460e v ar i «
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de surface repr®sentant | 6aire mini mal e.
300 a400a dans le domaine foresti@uhammou, 1982)
Tableau 6. Les différentes strates du bassinde 6 Our i ka consi d®r ®es ¢

unités homogenes dans lesquelles les placettes sont placé®surce: Etienne,
2017

Strate Superficie (ha)
Foréts denses 1960.21
Foréts moyennement dense 4350.45
Foréts claires 14209.2
Sol dénudé 4167.24
Xérophytaies 28647.9
Selon |l es wvariations remarqu®es au niveau

ensemble de 127 placettes ont été localisées dans lesquelles les relevés ont été effectués
(Figure 9.
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végétale



46

2.3.3. Exécution desrelevésphytoécologiquessur le terrain

Léoex ®c ut i ophytabeolegiquesur le ter®s consiste a noter sscripteurs
écologiques de la statioaet la liste des especes végétales présemtesindiquant
[babondamceance, | 6 ®t at / D®g res®Rebserdationsdséng r a d a
notées. Les descripteustationnelscomprennent a | ocal i t ®, l 6attitu
pente, le substrat, lgfe de la végétation ainsi que la hauteur et le recouvrement relatif

a chacune des trois principales strates de végeétation (arborescente, arbustive et

herbacée).

Le relevéfloristique d ® s i gnueataird gdalitatifs (liste floristique) et quantitatif
(indi ce do6-domioamat atrsaciabilité) da végétationnotés selon les indices

deBraunBlanquet.

2.3.4. Etat des plantes aromatiques et médicinale

LO6®t at daé&é éwmmédonitlisaat un ndice proposé, qui permet de traduire

| 6 ®t at bieold®yied wep pe ment ou de caceexrvat.i
réalisé suta base des caractéristiques morphologiques des espécaguaidsila forme

de dégradation de cespece¢Tableau 7J.

- Coupée/broutéeNon broutée / Peu broutée / Extrénemt broutée

- DessechementNon desséchée / Peu desséchée / Extrémement desséchée

- Fleurs: Abondance de fleurs / Peu de fleurs / Absence de fleurs

- Densité des feuillesTrés dense / Moyennement dense / dense / claire / absence
de feuilles

Tableau 7. Il ndi ce exprimant | 6 ®t at bi ol ogi qu
| 6 esp c dpropoRéag @duracé présent travail)

Indice | Signification Etat de biologique de
| 6esp ce

5 Non Coupée/broutée ou desséchée (Bon ét Présence des fleurs, fruit
bourgeos, nouvellest
anciennes feuilles.

4 Partie (C/B, Dx 25% (moyen) | Présence de peu detrs,
des fleurs, des bourgeor
et des nouvelles feuilles.

3 25% <Partie (C/B, D) 0% (Peu accentué¢ Présence de trepeu a
absence des fleurs, d
fruits, des nouvelle
feuilles et des bourgeor
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mais présencales feuilles
anciennes.

2 50% <Partie (C/B, Dx 75% (accentuée) | Absence des fleurs, fruit
des nouvelles feuilles ¢
des bourgeons. Feuillg
desséchées.

1 Partie (C/B, D 75% (tres accentué Absence des fleurs, fruit
des nouvelles feuilles ¢
des bourgeos. Feuilles
trés desséchées a abse
des feuilles.

C: Coupée. B Broutée. D Desséchée.

2.4. Evaluation despotentialités enbiomassedes especegs plus
recherchées

2.4.1. Evaluation de labiomasse
Le paramétre choisi pour évaluer la potentialité de production des PAM est la

phytomasse. La phytomasse désigne le poids total des plantes par unité de surface au

moment de | 6observation. Le poids concern
exprimeen mati re verte (MV) ou en mati re s
de | a biomasse a ®t ® faite par | e pesage

| 6 ®t uve au éespeoes heabhcasent évaluéds @ar la méthode directe qui

consbte a couper la végétation au ras du sol. Un quadrainttlest coupé, transportée

et s®ch®e af ismsedhéd esti mer | a mas

L6®val uati on d eespécas afpustveseiniabsestd faitdpaie méme
principe que <celle des herbac®es. Pour ®
stratification au sein des i ndividus et
c

onstitu®s par des ® ®ments des modul es.
0

| 6 i ducen paities (homogenes modules ou strates) de point de vue

Distribution de la biomasse foliaire sur les branches

Densité du feuillage

Quantité du feuillage

Calibre des tiges

- Etc.
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La stratification peut étre verticalel or s gqu 6 o n s 0 masde ®tale;sigeeet © | a
feuill es) ou horizontale (lorsqudon soint
(coupe) un échantillon représentatif comprenant un élément par module, pour

| 6esti mation de | a phytomasse ensuite extr

La v®g®t ati on r®colt®e dans c¢ hjagsugeu 6 u admr amp ¢
constant a 60C pendant 48h, afin de déterminer la biomasse seche des échantillons
(Anonyme, 2014h)

L a phyt omasse est caract ®ri s®e par doi n
périodiques qui affectent aussi bien la quantité que la qualité des ressources végétales.
En cons®quence, pour ®valuer | a phyt oma:
rigoureuse, ilfaut plusieurs études compte tenu des aléas climatiques et des facteurs
environnement aux. La g®n®r alisation, Voi.l
nécessite également une bonne étude et de diagnostics pour métnser la

variabilité (Ouhammou, 1982)

Pour évaluer la potentialité de production, la biomasse séche était prise comme critére
déesti mati on. Une quantit® de chaque esp
en estimer la masse seche au laboratoiresliltet de cette phase un potentiel important

des pl antes aromati ques et m®di ci nal es.

| 6ensemble des PAM recens®es sauf | es esp

- La Sauge sauvag&dlvia taraxacifolig, la Menthe sauvagevientha savioles)
et | 6 AArtemoidiasmeesatfantida Pour raison que ces espéeces était tres

rares et présentait un recouvrement (abonddoo@nance) négligeable.

Lorsqubbune esp ce pr®sente un tel ®t at
nodest pas ®valuer. Cette d®dructkonetn a ®1
| 6endommagement des plantes d®) " d®gr ac

- le Genévrier thurifer¢Juniperus thuriferpune espéece protégée. et

- I e ¢ dr e Cerdrus htlantica ¢spese rebdisée et protégée.

La biomasse moyenne de la partie coufd8T) ainsi que celle des feuilles aprés la
séparation des feuilles et la partie ligneuse ou branches (MSF) ont été estimée pour

chague espece dans les différente échelles suivantes

- Au niveau du bassin versant de | 60ur i ke
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- Par strate ou occupation du slel domaine forestier.
- Par facies.
- Par sous facies.

1 Extrapolation

Pour estimer | a phytomasse des esp ces Sul
guantit® de | 06®chantillon mesur ®e a ®t ®
déextr agpuoil aprieomd en consi d®&e pesée, dansupkriicie q u a nt

coup®e et | e r ecparuapportad@Omnt de | 6esp ce

o =—

5 __zope

0 = 8

0 : Quantité coupéerfasse séche)e | desp ce
"Y : Superficie coupée
Yb Recouvrement de 4D0Gesp ce par rapport a
0 . Quantit® (masse p8 (caba)aydéespoepasce su
0 : Quantit® (massed48 che) de | 6esp ce s
O : Quantit® (masse s che) de | 6esp ce ~ |
Unensembled®lesp ces on fait | 6obj;€hymude cett e ¢

Pallidus, Thymus saturieoides, Thymus atlanticus, Lavandula dentata, Lavandula
stoechas, Lavandula pedunculata, Teucrium polium, Tetraclinis articulata, Juniperus
phoenicea, Juniperus oxycedrus, Cistus mospeliensis, Cistus creticus, Cistus
salviifolius, Ormenis scariosarbutus Unedo, Ceratonia siliqua, Crataegus laciniata,

Pistacia lentiscus, Chamaerops humilis, Urginea maritima et Quercus rotundifolia

2.5. Répartition géographique et le Potentiel de production des principales
plantes aromatiques et mdicinales de la zone

Cett e phas etablissermentdes cades tHedl® répartition géographique et

| 6 ®v al u potanteln de groduction des principales plantes aromatiques et
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meédicinales de la zone. Cette phase carpiggae a aboutia la représentation

graphique de la localisation des PAddtentielementexploitebles.

2.5.1. Elaboration de la carte des potentialités des PAM

La répartition des PAM dans la zone consiste a représenter la localisation des PAM
recensées. Elle consiste a idiéert et délimiter des types de facies qui sont définis

comme étant des ensembles continus ou discontinus, qui présentent des unités plus ou
moins homogenes en se basant sur la compositide etcouvrement (indice de

| 6 a b o ndbraimacce/ sociabilitégomme critéres de définition. Les fegiont été

générés automatiguement par une classification ascendante hiérarchique en utilisant

l out il XLSTAT. La repr®sentation cartogr
Syst me doél nfor maptpirompr G®ogrl dpPAicqGu e . a Cet t €
déidentifier et deés h®@drte des fackcs des RA est étgbliea n d s
pour toute laz 0 n e  dIlEeRihfarrdagions ent inscrites sur des niveaux (couches)
differents de maniere a rendra gestion des PAM plus facile Les niveaux

d 6 irmatiom présents sont : le faciés,découpage communal, et les sous fadias
planimétriede la carte des facies des PAM, fait manuellement | 6 ai de du sy
d idformation géographique (SIG) aprés u@kassificationAscendante Hiérarchique
(CAH) en witXiSTATsant | 60

2.5.2. Criteres des stratifications des facies de PAM

L6 ®t abl dedascartmden potentialités des PAM consiste a identifier et délimiter
destypes de faciede végétatiomui sont définis comme étant des ensembles continus
ou discontinus, qui présentent des undésvégétatiorplus ou moins homogénes, du
point de vu leur position géographiqgae niveau de la zoneonditions du milieu, état

des especes, etda définition des types de faciés est fonéésentiellemensur les

critéres suivants :
- La composition
- Le recouvrement (domidance/socidbdité)l 6 abondance

2.5.2.1. La composition

Cbest un crit r e ¢ unce(syquircenstitugnnlefacess Ainsilla (| e
faciesr egr oupe | 6ensemble des PAM (une essen

essences forestieres existantes recherchéd®Addsont étéégalement signaléeBour
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apporterpl us doéi nf or mati on s urfaciesétablefpa aneouws ~ P,

plusieurs essncesa étésymbolisée par les initiales latines de chaggsence.

2.5.2.2. Le recouvrement

Par lebiais de différentes sources aussi bien bibliographiques que notr@gsance du

terrain on a essayeé de déterminer le degré de présence degtHAM importance,re

utilisé le degré de présenceletrecouvrement apparent. Il eddterminé beaucoup plus
travers | 6indice de | 0ab o nabhidéendessespd mi nan

(il sbéagit é&dogique)r oche phyto

Les Sous Facies représentent la repartions des PAM dans la zone en associant la
production des espéces aux deux criteres de stratification des ;Hact&snposition et

le recouvremen{Abondancedominance). Un ensemble des 11 Sous Faciés plus ou
moins homog nes ont ®t ® d®l i mit®s. L6ANN

chaque sous facies.

2.5.3. PAM potentiellement valorisable et celles &onsener.

La déterminatiordes PAM potentiellememxploitables est faite en se basant & d
seuils doexypy®ei ¢embi éna® compte de | 6i mpor
chaqueessenc€Anonyme 2003; in Anonyme, 2012 On distingue ainsi 3 classes
- Classe 1 : Potentialités importantes ; avec taux de recouvrement > 50% :
Exploitables ;
- Classe 2 : Potentialités moyennement importantes ; avec taux de recouvrement
varie de 20 a 50% : Exploitables ;
- Classe 3 : Potentialités rares a tres rares ; avead®recouvrement <20% : non

exploitables ;

2.6. Proposition des mesures de conservation des PAMNenacees

Les mesures de conservation des especes menacées par la pression anthropique et le
changement climatiqueonsiste a proposer desr i ent at i o nest etdd@ a m®n a
gestion durable des PAM spontanées prioritaires du domaine forestier de la zone

do®t ude et ce en se basant sur | es 1r ®sul t e
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Chapitre 1. R®p aPAM dabsilazone et | 6 ®t

1.1. LesPAM dans | a zone do®t ude

Le travailap e r mi s d anitataéde 26 ebpesede PAMeparties en 12 familles
(Tableax 8 et 9). Les résultats deette phase sont des données régitms/éessur le
terrain. |l est fort probable que les PAM existantes dans la zone sont plus nhombreuses
que celle trouvées vue la périoda les relevés ont été réalisée. Les travaux ont été
ral i s®s juste apr s | a p®riode dbdébenneige
espees, surtout les cryptophytes et les hémicryptophytes entrent en dormhance.
famille des lamiacées est la plinéquente des familles des especes identifiées. Elle est
représenté@ar neuf (9)espécesa savoir, trois especes du thyrfThymus Pallidus,
Thymus saturieoideset Thymus atlanticys trois espécedle la lavande(Lavandula
dentata, Lavandula stoecha&avandula pedunculaja la Sauge sauvageSlvia
taraxacifolia), la Menthe sauvagéventha saviolensetle Teucrium poliumLa famille

des Cupressacées est la suivante représentée par quatre (4) espetreslinis
articulata, le Genévrier de Phénici€Juniperus phoenicga Genévrier oxycedre
(Juniperus oxycedrisinsi quele Genévrier thuriferéJuniperus thurifera La famille
descistacées vient en troisieme, représentée par trois (3) espédaslues, le Cistus
mospeliensisle Cistus creticuset le Cistussalviifolius La famille des Astéracées est
positionnée quatrieme en fréquence des espéces identifiées, ces espéces; incluent
| 6 Ar mAriemigia nesatlantiaet Ormenis scariosales restent desuit (8)
familles sont représentées par une espéece chacesdarilles des Ericacéesdes
Fabacéesdes Rosacéesdes Anacardiacéesdes Arecacée,des Asparagacéesges
Fagacées, et dddinacéegseprésentéepar; | 6 Ar b dArbstus emedp (e caroubier
(Ceratonia siliqua, | 6 A u b @m@taagues laginiaty le lentisque Ristacia lentiscuks

le ddme(Chamaerops humil)s Urginea maritima)e chénevert (Quercus rotundifolig

etlecédred e | 06 @etdiusatlantic¥ respectivement.

Les populations locales sogarantiesd 6 wsawvoirfaire seéculaires. Ces plantes sont
utilisées séparément ou parélangede deux ou plusieurgspéces Elles peuvent
également mélangées lesplandesse s produi ts doéori Depug mi n®

Elles vendent les plantes récolt@esir avoir un bénéficemonétaire (Akpalu, 2017)
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Tableau 8. Fréquence des familles des PAM dans la zane

Famille Nombr e docé
Lamiaceae
Cupressaceae
Cistaceae
Asteraceae
Ericaceae
Fabaceae
Rosaceae
Anacardiaceae
Arecaceae
Asparagaceae
Fagaceae
Pinaceae
Total

RPlRR R RRRPR RN W A ©

N
»

La diversit® des PAM au niveau du bassi
especes recensées sont composée aiessides arbreg7 especes)des arbuste§t
especes)et deshuissonnantes et déerbacéegl3 especes)Les PAM arborescentes
constituentgénéralement 6 e s sdesnesseneds forestieres principaesniveau du
bassin(Figure 5.1 | s s 0 aJgnipsrs phodniced, duniperwsycedrusJuniperus

thurifera, Quercus rotundifoliaCeratonia siliquaet Cerdrus atlantica

Importance des formations végétales

Abres
27%

Buissiounantes
et herbacees
50%

Arbustives
23%

Figure 5. Pourcentage des différentes strates de formation végétale des PAM.
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